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I METODI DI PRODUZIONE
DEI PRODOTTI ORTOFRUTTICOLI



Esistono diversi metodi di produzione dei prodotti ortofrutticoli quali l’agricoltura tradizionale, la produzione 
integrata, la produzione biologica e l’agricoltura biodinamica.

L’agricoltura tradizionale (o convenzionale) è un tipo di agricoltura che è �nalizzata a massimizzare le produzioni ed 
allo sfruttamento massimo del terreno e dei mezzi tecnici quali fertilizzanti, prodotti per la difesa e per il diserbo.
È un tipo di agricoltura che ha trovato la sua massima espansione durante gli anni dell’boom economico dove per 
ottenere la massima produttività si tralasciavano il rispetto e la salvaguardia dell’ambiente.
Ad oggi tale tipologia di agricoltura è scarsamente utilizzata in quanto tutte le aziende agricole si attengono ai 
dettami della difesa integrata. Gli agricoltori, infatti, utilizzano i mezzi tecnici per la difesa delle produzioni solo 
laddove sono necessari.

L ’ A G R I C O L T U R A  T R A D I Z I O N A L E

La produzione integrata è un metodo di produzione agricola volto a ridurre ed a ottimizzare l’utilizzo di mezzi tecnici 
per la produzione sia per quanto riguarda la difesa dai principali insetti e dalle patologie ma anche per quanto 
riguarda la fertilizzazione ed il diserbo.
Gli agricoltori utilizzano quindi i fertilizzanti e i �tosanitari solo quando si rendono necessari e nei quantitativi oppor-
tuni. La razionalizzazione degli input produttivi viene integrata anche con pratiche agricole a basso impatto ambien-
tale come la minima lavorazione, tecniche di solarizzazione dei terreni e pacciamatura ecc.
La produzione integrata trova la sua base giuridica nella a direttiva n 128/2009/CE che “istituisce un quadro per l’azione 
comunitaria ai �ni dell’utilizzo sostenibile dei pesticidi” e decreto legislativo n. 150 del 14 agosto 2012 e ss.mm.ii. Le 
aziende possono iscriversi volontariamente al Sistema di Qualità Nazionale di Produzione Integrata (SQNPI).

L A  P R O D U Z I O N E  I N T E G R A T A

La produzione biologica è un metodo di produzione che ammette esclusivamente l’impiego di sostanze naturali 
escludendo l’utilizzo di sostanze di sintesi per le attività di fertilizzazione, difesa e diserbo.
L’impiego di sostanze di origine naturale, basti pensare al letame, agli ammendanti organici, agli insetti ed agli anta-
gonisti naturali vengono integrati con pratiche agricole a basso impatto ambientale. (Tali tecniche vengono utilizza-
te tutte anche nella produzione integrata). La produzione biologica trova la sua base giuridica nel Reg. UE 2018/848 
e per commercializzare un prodotto biologico le aziende devono essere certi�cate tali.

L A  P R O D U Z I O N E  B I O L O G I C A

L’agricoltura biodinamica è di fatto un metodo di produzione biologica che si avvale anche di tecniche quali corni 
ripieni di letame, fasi lunari, preparati con erbe, indicazione in base ai segni zodiacali. Ad oggi tale metodo di produ-
zione non ha una base giuridica. È presente uno standard di produzione denominato DEMETER.

L ’ A G R I C O L T U R A  B I O D I N A M I C A
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Le O.P. utilizzano esclusivamente metodi di produzione orientati al rispetto ed alla salva-
guardia dell’ambiente. Le O.P. si avvalgono quindi esclusivamente di metodi di produzione 
integrata e biologica. Alcune commercializzano prodotti che rispettano anche gli standard 
di agricoltura biodinamica.


